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Celem niniejszego artykutu jest prezentacja inwencji retorycznej w tytulowej
ksigzce Vadima Tschenzego. W pierwszej czesci tekstu przedstawiam postacé
autora i charakteryzuje jego publikacje o tematyce ezoterycznej, niebedace
jak dotad przedmiotem opisu naukowego'. W drugiej za$, na przykladzie
wskazanego poradnika, demonstruje Arystotelesowskie reguly preferencji
oraz generowane przez nie toposy, ktére Tschenze wykorzystuje, aby nakioni¢

! W pracy nie zajmuje sie problemem klasyfikowania aktualnych zjawisk (np. publikacji
ksigzkowych czy dziatalnosci praktykow) jako przejawow ezoteryzmu/ezoteryki. Na temat wspot-
czesnego polskiego dyskursu ezoterycznego przygotowuje osobny artykut. Zob. takze: Rzeczycka
i Trzcinska (2019, ss. 11-37); Hess (2015, ss. 15-42); Grom (2006); Kowalczewska (2001). W tym
miejscu warto odnotowac, ze literatura ezoteryczna (takze ta poswiecona leczeniu ciala i duszy)
jest aktualnie szeroko reprezentowana na polskim rynku wydawniczym. Dostepne sg zaréwno
pozycje rodzimych autordw, jak i polskie przektady tworcow zagranicznych. Mnie szczegdlnie
interesujg publikacje oséb, ktore deklaruja pochodzenie i/lub posiadanie wiedzy wywodzacej
sie z rosyjskojezycznego kregu kulturowego. Zob. np.: Chrzanowska (2010); Malachow (2004).
W charakterze materialu badawczego dla dalszych rozwazan wybratam jedna pozycje Tschen-
zego: Tradycyjne uzdrawianie energig. Metody rosyjskiego uzdrowiciela (Tschenze, 2021).
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czytelnikow do praktykowania medycyny niekonwencjonalnej. Rozwazania
dotyczace materiatu egzemplifikacyjnego poprzedzam krotka refleksja na
temat retoryki, z ktérej wywodzi si¢ pojecie inwencji.

Vadim Tschenze, znany takze jako Szaman z Uzbekistanu, to nie tylko
autor wielu poczytnych ksigzek, ale rowniez parapsycholog, doradca, uzdro-
wiciel duchowy, organizator (online oraz stacjonarnych) seminariéw i kursow.
Z jego strony internetowej dowiadujemy sie, ze urodzil si¢ w 1973 roku na
terenie ZSRR. Nastepnie mieszkal w Niemczech, a aktualnie zyje i prowadzi
szeroko rozumiang dziatalno$¢ doradczg w Szwajcarii. Jak sam zapewnia,
dzigki pochodzeniu, bogatemu doswiadczeniu i cigglemu rozwojowi moze
skutecznie (postugujac si¢ jezykiem rosyjskim lub niemieckim) pomaga¢
ludziom w rozwigzywaniu rozmaitych probleméw (Vadim Tschenze, b.d.)>.

Wiekszos¢ prac Tschenzego zostata juz przetlumaczona z jezyka nie-
mieckiego na polski i wydana w Studiu Astropsychologii®. Ksigzki Szamana
z Uzbekistanu pod wzgledem formalnym s3 poradnikami (sam autor takze tak
je nazywa), a wigc tekstami pismiennictwa uzytkowego, ktére — w odréznie-
niu od literatury - funkcjonuja ze wzgledu na cele lezace poza nimi samymi
(zob. Ficek, 2013; Golebiowska-Suchorska, 2016).

Wszystkie publikacje sa podobne pod wzgledem swojej budowy i stylu.
Zwykle skladaja si¢ z kilku, wydzielonych takze graficznie, czgéci. Poradniki roz-
poczynaja si¢ od Podzigkowan. Autor kieruje je nie tylko pod adresem wydawecy,
ale takze swoich przodkéw, ktorzy przekazali mu cenng wiedzg o uzdrawianiu.
Kolejnym elementem jest Przedmowa lub Wstep. Po nim nastepuje zasadnicza
cze$¢ ksiazki obejmujaca rozmaite porady (dotyczace np. odprawiania rytuatow,
wykonywania specjalnych ¢wiczen itp.), ktdre przeplatajg si¢ z opowiesciami
z zycia zawodowego i osobistego autora, a takze z fragmentami o charakterze
dydaktycznym. Tschenze konczy swoje prace Postowiem. Przypomina w nim
gléwny cel ksigzki, zaprasza do kontaktu, wyraza réwniez nadzieje, ze wska-
z6wki, jakimi sie podzielil, okazg si¢ pomocne. Stalym elementem ksigzek
bywaja réwniez Zalgczniki lub Dodatki. Zawieraja one np. dodatkowe prze-

* Szczegbtowe informacje na temat $wiadczonych ustug uzdrowiciel zamieécit w zaktadce
Konsultacje (niem. Beratungen). Np. za cen¢ 180 euro mozna poddac si¢ szes¢dziesieciomi-
nutowemu ,,life coachingowi” (Private Beratungen und Sitzungen mit Vadim Tschenze, b.d.)

* Wydawnictwo specjalizuje sie w publikowaniu najnowszych osiagnie¢ $wiatowej mysli
z obszaréw psychotroniki, parapsychologii, paranauki, ezoteryki, radiestezji (Studio Astro-
psychologii, b.d.). Zob. takze Wyszukiwanie ,Tschenze” (b.d.).
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pisy na uzdrawiajace positki czy wyjasdnienia odnoszace si¢ do wystepujacych
w danej ksigzce specjalistycznych termindw.

Styl poradnikéw przypomina podrecznik, ktorego autor przekazuje czytel-
nikom wiedz¢ potrzebna do tego, by wiedli zdrowe i szczesliwe zycie. Pod tym
wzgledem prace Szamana z Uzbekistanu przypominaja wspélczesne rosyjskie
poradniki (neo)magiczne opisane przez Agnieszke Golebiowska-Suchorska.
U Tschenzego - podobnie jak w wiekszosci rosyjskich publikacji — réwniez
dominuje egzemplaryzm. Jest to sposéb doboru tresci ksztalcenia zaczerpniety
z nauk pedagogicznych. Oznacza on ksztalcenie oparte na wlasciwie dobranych
egzemplifikacjach wydarzen historycznych, probleméw, wzoréw postepowania
czy funkcji (Golgbiowska-Suchorska, 2016, ss. 147-177). W praktyce wyglada to
tak, zZe na sformulowany przez autora problem podane jest gotowe rozwigzanie
w postaci konkretnej porady:

Czasami zle sypiam. Dzieje si¢ tak dlatego, ze twoja dusza zbyt kurczowo si¢ trzyma.
Bezwarunkowa milo$¢ nie oznacza kurczowego trzymania sie, ale wolnoé¢! [...] Ener-
getyczny/rytualny Srodek zaradczy: zawsze przyktadaj wage do odnowy i odmtadzania
komorek ciata. Aby aktywowac¢ komdrki, mozesz przygotowac napdj z chleba [.. ]
(Tschenze, 2021, s. 104); Naciggniecie lub naderwanie wiezadla [...] to uraz sportowy
lub tez wynik wypadku [...]. Terapie naturalne. Rosyjscy uzdrowiciele stosuja okfady
ze stonej wody lub biatej kapusty. Do przygotowania okladu z solanki potrzeba [...]
(Tschenze, 2022b, s. 51); Dolegliwosci zotadkowo-jelitowe. Bole brzucha. Te czesto
wystepujace dolegliwosci sg nie tylko ucigzliwe, lecz takze moga by¢ oznakami
powaznych choréb [...]. [I]stnieja ciekawe, alternatywne metody leczenia: Najpierw
sekretna rada: nalezy przygotowac trzy rézne jabtka [...] (Tschenze, 2016, s. 80)*

Autor, ktéry jednoczesnie wciela sie w role nauczyciela, stara sig, aby jego
przekaz uwzglednial stan wiedzy wyjsciowej, pozaporadnikowej odbiorcow
i w konsekwencji byt zrozumialy dla wszystkich czytelnikéw. Dba, by ,,uczen”
czul si¢ realnym uczestnikiem tego swoistego procesu edukacyjnego. Dlatego
tez deklaruje, ze zawsze doktada wszelkich staran, aby tresci w jego publika-
cjach byly przedstawione w sposdb tatwy i przyjemny:

Ksigzka ta powinna wytyczy¢ kierunek i pomdc ci ksztaltowaé zycie zgodnie
z wlasnymi zyczeniami. Zostalta napisana w tonie bardzo swobodnym i pelnym
humoru, aby kazdy mégt zrozumieé, o co chodzi [...] (Tschenze, 2022¢, s. 13); Dla
ulatwienia lektury facinskie nazwy roélin badz ziét leczniczych umieszczono nie
w tekscie, lecz w zestawieniu na konicu ksigzki (Tschenze, 2022b, s. 44); Wyjasnienie

* W cytatach zachowano oryginalng pisownie i interpunkcje.
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terminow fachowych. Wszystkie mniej znane fachowe terminy medyczne, ktére
pojawiaja sie w opisach dzialania danej potrawy, zostaly wyjasnione w glosariuszu
na koncu tej ksigzki (Tschenze, 20224, s. 119).

Cho¢ jak powszechnie wiadomo, poradniki pelnig wiele réznych funkeji,
ich nadrzedng rolg jest edukowanie (przekazywanie czytelnikom konkretnej
wiedzy na temat danego zagadnienia) oraz motywacja i inspiracja, np. do zmiany
nawykéw czy podjecia dziatan na rzecz samorozwoju. Autorom ksigzek o charak-
terze poradnikowym do realizacji tych celéw stuzy dzialanie jezykowe okreslane
mianem perswazji. A - jak pisze Kenneth Burke — ,Wherever there is persua-
sion, there is rhetoric. And wherever there is «meaning», there is «persuasion»”
[Gdziekolwiek jest perswazja, tam jest retoryka. A wszedzie tam, gdzie jest ,,zna-
czenie”, jest ,przekonywanie”] (Burke, 1969, s. 172). W zwiazku z powyzszym
funkcja publikacji Vadima Tschenzego oraz ich konstrukeja i styl zadecydowaty
o wykorzystaniu przeze mnie retoryki w charakterze narzedzia ich analizy.

Podejscie badaczy do retoryki (problemu jej definiowania czy wykorzysty-
wania w badaniach nad komunikacjg) bywa dzi$§ bardzo rézne’. Niemniej jednak
wielu uczonych podkresla, ze po latach zapomnienia retoryka, zupelnie stusznie,
przezywa swoj prawdziwy renesans. Wynika to m.in. z pewnej uniwersalnosci,
jaka cechuje retoryke, ktdra — na co zwracaja uwage autorki podrecznika akade-
mickiego - ,,czesto kojarzona wylacznie z analizg méw antycznych, realizuje si¢
przeciez w niezliczonych wypowiedziach publicznych i prywatnych bez wzgledu
na czas i miejsce ich powstawania” (Bartowska i in., 2010, s. 16).

W klasycznym podziale dyscyplin retorycznych wyréznia sie piec¢ etapdw
przygotowania mowy. Wspolczesnie obiektem analiz bywaja zwykle trzy z nich:
inwencja (opracowanie tematu), dyspozycja (kompozycja zebranego materiatu),
elokucja (nadawanie ksztaltu jezykowego). Mirostaw Korolko pisze, ze wedtug
anonimowego autora dziela Rhetorica ad Herenium inwencja polegata ,,nie
na wynajdywaniu, lecz na odnajdywaniu stosownych do tematu mysli. [...]
[J]est to zdolno$¢ wynajdywania rzeczy prawdziwych lub prawdopodobnych,
dzigki ktérym sprawa staje si¢ wiarygodna” (Korolko, 2003, s. 22; zob. takze
Lausberg, 2002, s. 153). Skuteczna inwencja miala poméc w przekonywaniu do

* Jakub Z. Lichanski, autor wielu prac na temat teoretycznych i praktycznych uje¢ retoryki,
zauwazyl, ze istnieje okoto pieédziesieciu antycznych okreslen retoryki i zapewne co najmniej
drugie tyle wspodlczesnych. On sam za godne zainteresowania — zupelnie arbitralnie, jak
twierdzi — uznaje pie¢ podejs¢. Wsrdd nich znajduje sig, zajmujaca i mnie, krytyka retoryczna
(Lichanski, 2017, ss. 130-132).

Page 4 of 19



Joanna Rybarczyk-Dyjewska  Inwencja retoryczna w poradniku Tradycyjne uzdrawianie...

danej tezy lub stanowiska i zmobilizowa¢ ludzi do ewentualnego dzialania.
Jej elementy byly potrzebne méwcy (dzi$§ powiemy raczej ,autorowi tekstu”)
po to, by uchwyci¢ gtéwna mysl i sprawi, aby stala si¢ ona zrozumiala i fatwo
zapadata w pamie¢. Inwencja byla wigc i nadal jest jednym z kluczowych kro-
kéw w procesie przygotowywania mowy lub tekstu retorycznego.

W inwencji niebagatelng role odgrywa zastosowany przez méwce (autora)
repertuar tzw. miejsc wspdlnych, nazywanych inaczej toposami. Jednakze nawet
sam Arystoteles, ktory uchodzi za tworce topiki, nie zawart w swoich dzietach
precyzyjnej definicji toposu. Dlatego tez topos, pozostajac do dzi$ najwazniejszym
terminem retoryczno-dialektycznym, jest jednocze$nie najtrudniejszy do zde-
finiowania. Na potrzeby moich rozwazan przyjmuje za M. Korolkg oraz Jerzym
Ziomkiem, ze: 1) ,topos oznacza «miejsce», w ktérym retor odnajdywat materiat
perswazyjny w postaci gotowej lub przez niego przetworzonej” (Korolko, 2003,
s.23); 2) ,najistotniejsza cechg toposu jest jego funkcja argumentacyjna i jego
przynaleznos¢ do wspdlnego paradygmatu kultury” (Ziomek, 1990, s. 300).
W poantycznej metodyce inwencji toposy dzielg si¢ na wewnetrzne (definicja,
wyliczenie, zwigzki przyczynowe i skutkowe i in.) oraz zewnetrzne (m.in. doku-
menty) (Korolko, 1990, ss. 62-67; Lausberg, 2002, ss. 153-156, 219-260).

W procesie perswazji dobér odpowiednich toposéw regulujg odwotujace
sie do logiki potocznej reguly preferencji. Sformutowat je i zawarl w Topikach
Arystoteles (1978)°.

W dalszej czesci niniejszej pracy przedstawie kilka wybranych regut prefe-
rencji wraz z generowanymi przez nie toposami, ktdre Tschenze wykorzystuje
w Tradycyjnym uzdrawianiu energiq.

I tak, pozwole sobie zacza¢ od reguly, ktéra w kontekscie tematu perswazji
wydaje si¢ kluczowa, a mianowicie:

to, co jest godne wyboru ze wzgledu na siebie, jest bardziej pozadane niz to, co jest
pozadane ze wzgledu na co$ innego; na przyklad zdrowie jest bardziej pozadane
niz gimnastyka; pierwsze jest bowiem pozadane ze wzgledu na siebie, a drugie
ze wzgledu na co$ innego (Arystoteles, 1978, s. 62).

¢ Inspiracja dla podjecia prezentowanego tematu staly sie takze uwagi, jakie Arystoteles
zawarl w Retoryce. Istotne okazaly si¢ dla mnie kwestie dotyczace rodzajow mow antycznych
oraz ich celéw (tu: wymowy doradczej), typow stuchaczy, a takze postaw méwcow. Wiele z tych
spostrzezen nie stracito na aktualnosci w kontekscie analizy wspolczesnych poradnikéw,
ktérych autorzy probuja wptywaé (przekona¢ do czegos lub od czego$ odwies$¢) na szeroki
i zréznicowany krag czytelnikéw. Zob. Arystoteles (2014).
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Regula ta otwiera miejsce dla zastosowania toposéw z definicji oraz ze
zwigzkéw przyczynowych i skutkowych. M. Korolko przypomina, ze - reto-
ryczna lub filozoficzna - definicja ,,winna by¢ [w retoryce] przede wszystkim
jasna i odpowiednia dla méwcy, przedmiotu i odbiorcy” (Korolko, 1990, s. 63).
W analizowanej publikacji znajdujemy przede wszystkim definicje retoryczne,
perswazyjne. Stanowig one — cytujac ponownie M. Korolke — ,,obrazowe
przedstawienie rzeczy dla uwydatnienia celu perswazji” (Korolko, 1990, s. 63).
Tschenze przytacza w poradniku definicje retoryczne, ktére odnosza si¢ do
rozmaitych fragmentéw rzeczywistosci. W pierwszej kolejnosci na uwage zastu-
guja okreslenia choroby (rozumianej w kategoriach ogdlnego stanu organizmu,
ale tez jako konkretne jej przejawy/schorzenia) i zdrowia:

Choroba z punktu widzenia samouzdrawiania stanowi wyraz utraconej rOwnowagi
miedzy cialem, umystem i duszg (Tschenze, 2021, s. 66); Pomysl tylko: nawet rak
nie jest potworem. Nowotwor jest wynikiem postaw zyciowych i przyzwyczajen
(Tschenze, 2021, s. 55); Zdrowie zawsze oznacza harmonie, ztoty $rodek stanu
faktycznego. Gdy chorujemy jest to dla nas sygnal, ze utracili$my w swoim Zyciu
réwnowage (Tschenze, 2021, s. 195)".

Badana ksigzka zawiera takze definicje innych istotnych dla podjetej per-
swazji poje¢, jak np. ,cud”, ,cialo”, . karma™

Zastanow sie: czym jest cud? Jest on tylko i wylacznie granicg twojego rozumowania
(Tschenze, 2021, s. 191); Twoje cialo to zageszczona materia. Mozesz go dotkna¢
i poczué. [...] Kazdy $miertelnik wie réwniez, Ze istnieje mozliwo$¢ leczenia
energiami [...] (Tschenze, 2021, s. 339); [...] karma jest twoim ,,dorobkiem” - tym,
co twoja dusza nauczyla si¢ w réznych wcieleniach. Pewien miszmasz wiedzy,
doswiadczen i postaw. Jest to promien, ktory oswietla w twoim zyciu wyjatkowe
drogi i ludzi (Tschenze, 2021, s. 201).

Autor definiuje réwniez nadnaturalne przyczyny choréb, do ktérych nalezg
psychowirusy, porcza oraz przeklecie:

Psychowirusy to stereotypy, sa podobne do wirusa komputerowego. Sg one
obecne w ludzkiej psychice. Trafiaja one tam poprzez pie¢ kanaléw czuciowych
(czucie, smak, stuch, wzrok i przeczucie). Siewcami tych psychowiruséw sg inni
ludzie, telewizja, reklama, a takze jedzenie i picie, a wigc wszystko, co zawiera

7 Zuwagi na limit mozliwych do wykorzystania w artykule znakéw prezentacja materiatu
egzemplifikacyjnego jest ograniczona do trzech cytatéw. Nie przedstawiam takze wszystkich
regul preferencji, ktére wykorzystuje autor badanego poradnika i wynikajacych z nich toposéw.
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informacje (Tschenze, 2021, s. 127); Przeklgcie jest rodzajem wywierania wplywu
na jeden obszar zycia. Oddzialywanie dotyczy danego zagadnienia i ma na celu
zniszczenie czego$ konkretnego w zyciu. Na przyktad: kolega peka z zazdrosci,
poniewaz zarabiasz wigcej. Przeklina cie i nagle zaczynasz odnotowywac same
straty. Albo [...] (Tschenze, 2021, s. 217); Tak zwana czarna magia albo porcza,
jak zwie si¢ ja w Rosji, jest rodzajem wplywu na wiele obszaréw zycia. W efekcie
osobe poszkodowang zwie si¢ ,,pechowcem”, ale poniewaz energia ta rozproszona
jest na wiele zagadnien jednoczesnie, jej dzialanie nie zagraza zyciu. Nic nie idzie
po twojej mysli, jednak zycie jakos toczy sie dalej (Tschenze, 2021, s. 217).

Szaman wyja$nia takze, czym s3 polecane przez niego srodki zaradcze
(zaklinanie, ikona) oraz metody (np. stalking), ktére nalezy stosowa¢ w celach
terapeutycznych:

Zaklinanie jest dawng sztukg uzdrawiania i magii, ktéra ma na celu przepedzenie
negatywnych energii za pomocg stéw (Tschenze, 2021, s. 244); Ikony s3 $wietymi
obrazami, ktére od wiekéw stosowane sg do oczyszczania duszy (Tschenze, 2021,
s.313); Na tym miejscu chcialbym przedstawic¢ ci technike, ktérej zadaniem jest
energetyczne wyréwnanie czakramoéw — tak zwang metode stalking. Stalking daje
ci mozliwo$¢ zdobycia wiedzy na temat tego, z jakich energii korzystasz oraz
w jaki sposdb nimi kierujesz (Tschenze, 2021, s. 329).

Przytoczona wczeéniej reguta skutkuje réwniez zastosowaniem przez
szamana toposdéw przyczynowych (z przyczyny sprawczej i celowej) oraz
toposow skutkowych. Topos z przyczyny sprawczej ,,sprawia, ze co$ istnieje”
(Korolko, 1990, s. 64). Tschenze zwykle zestawia go z toposem z przyczyny
celowej — ,,dla ktérej cos sie dzieje” (Korolko, 1990, s. 64). W analizowanym
zrodle znajduje si¢ wiele fragmentéw, w ktorych autor nie tylko informuje, po
co powstal poradnik o uzdrawianiu energia, ale réwniez wyjasnia, kim jest
on sam i czym jest napisana przez niego ksigzka:

Niniejsza ksiazka jest kopalnig zlota dla wszystkich, ktérzy chcg pracowaé
z energiami i interesujg si¢ wyzej wymienionymi tematami [...]. Bardzo sig cie-
sze, ze moge przekazac ci te [...] wiedze, ktdra czesto czyni cuda. [...] Wszystko
to przedkladam teraz tobie w postaci ksigzki (Tschenze, 2021, ss. 13-14); Dzis$
jestem szamanem wyroslym ze starej rosyjskiej tradycji. Bycie szamanem jest dla
mnie stylem zycia, nie tytulem. Kazdy moze odnalez¢ si¢ z takim trybem zycia.
Ja dotartem do niego poprzez moich przodkéw, tobie za$ jest to dane dzigki mojemu
dzietu [...]. Ona [ksigzka] skioni ci¢ do namystu (Tschenze, 2021, s. 37); Tematem
niniejszej ksigzki jest uzdrawianie duszy, ciala i umystu. Swoja misje upatruje
w tym, by wnie$¢ starg wiedze o uzdrawianiu z Rosji do Europy oraz by pomaga¢
ludziom, ktorzy chcg poznaé prawdziwg wartos$¢ bytu (Tschenze, 2021, s. 47).
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M. Korolko stwierdza, ze gtéwng funkcja toposéw ze zwiazkow przy-
czynowych jest pobudzenie odbiorcy do dziatania i dostarczenie mu mate-
riatlu do wnioskowania ze skutkow. I to wlasnie toposy oparte na skutkach
odznaczajg sie wigkszg niz przyczynowe silg perswazyjna. Moc toposéw
skutkowych wynika przede wszystkim z faktu, iz skutki do$¢ fatwo mozna
skonkretyzowac. Juz starozytni oratorzy zauwazyli, ze wyliczenie konkret-
nych korzysci ptynacych z jakiegos dziatania jest lepszym rozwigzaniem niz
wyjasnienie samego pojecia, np. poprzez zaakcentowanie jego wzniostosci
(Korolko, 1990, s. 65).

Autor Tradycyjnego uzdrawiania energig sporo miejsca po§wieca opisaniu
korzysci ptynacych ze stosowania sie do wskazdwek zawartych w poradniku.
W ten sposob, wykorzystujac wspomniang regule preferencji, pokazuje, ze jego
ksigzka powinna by¢ pozadana nie ze wzgledu nie siebie samg, ale na efekt,
jaki wywrze na zycie czytelnika, ktéry po nig siegnie:

Dzieki temu poradnikowi mozesz osiggna¢ wspaniale energetyczne oczyszczenie

oraz duchowo-cielesne ozdrowienie (Tschenze, 2021, s. 14); Niniejszy poradnik

pomoze ci, cieszy¢ si¢ pelnia zycia, a takze odprezy¢ si¢ zaréwno fizycznie,
jak i duchowo oraz pozosta¢ w takim stanie. [...] Kazdy z nas posiada wielka

moc. Te sity mozemy aktywowa¢ dzieki mojej metodzie (Tschenze, 2021, s. 48);

W niniejszym poradniku odkryjesz kompletng wiedze, ktéra moze poszerzy¢
twoje horyzonty az po nieskoficzono$¢ (Tschenze, 2021, s. 16).

Kolejne dwie reguly preferencji, do ktérych odwotuje si¢ Tschenze, zakta-
daja, ze dla kazdego czlowieka: ,[...] bardziej pozadane jest to, co jest trwalsze
i mocniejsze, niz to, co ma mniej tych cech” (Arystoteles, 1978, s. 61) oraz
~rowniez to jest lepsze, co znajduje si¢ w rzeczach lepszych badz wczesniejszych,
badz godniejszych” (Arystoteles, 1978, s. 63). Tworza one przestrzen inwen-
cyjna do wykorzystania toposoéw z przyczyny wzorcowej (,wedtug ktdrej cos
powstaje”) i materialnej (,,z ktdrej co$ powstaje”) (Korolko, 1990, s. 64). Szaman
z Uzbekistanu, umiejetnie faczac oba te toposy, przekonuje, ze oferowane przez
niego praktyki sg unikatowe. Tym zas, co $wiadczy o ich wyjatkowosci, jest
materia — to, Ze pochodzg od rosyjskich szamanow:

Niniejsza ksigzka jest czyms$ wyjatkowym dla wyjatkowych oséb - dla ciebie, mdj

drogi czytelniku (Tschenze, 2021, s. 16); [...] cenne informacje i tajemna wiedza

uzdrowicielska z obszaru Rosji — wiedza, jakiej zachdd nie zna (Tschenze, 2021,

s.15); [...] chcialbym ci zaprezentowa¢ pewne przydatne ¢wiczenie, ktére umozliwia

oczyszczanie przyczyn ukierunkowane na cel. Jest to metoda pracy z ogniem, ktéra

pochodzi od rosyjskich szamandw, a wyglada tak [...] (Tschenze, 2021, s. 235).
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Wykorzystujac topos z przyczyny materialnej, Tschenze wspomina takze
o innych zaletach materii ksigzKi, tj. o jej przystepnej formie i swobodnym stylu:

Wiedze te ubieram w proste stowa, by kazdy, naprawde kazdy byl w stanie jg
zrozumie( i zastosowaé. Wszystko zostanie ci objasnione [...] (Tschenze, 2021,
s. 16); Stad tez wynika jej [ksiazki o pracy z energiami] raczej beletrystyczny
charakter. Potem zdecydowalem si¢, by oddac ja do dyspozycji szerszej publice
(Tschenze, 2021, s. 37); Brzmi troche za bardzo naukowo? Zaden problem. Wiedze
te mozna takze ubra¢ w prostsze stowa [...] (Tschenze, 2021, s. 201).

Kolejna regula, po ktdrg siega Tschenze, brzmi: ,,Réwniez wigksza ilo§¢
rzeczy dobrych jest bardziej pozadana niz mniejsza albo po prostu, albo gdy
jedna grupa miesci si¢ w drugiej, mianowicie mniejsza w wigkszej” (Arysto-
teles, 1978, s. 65). Stuzy ona autorowi przede wszystkim do pokazania czy-
telnikom ogromnego potencjalu medycyny energetycznej: jej skutecznosci
i uniwersalno$ci. Powolanie si¢ na te zasade owocuje wykorzystaniem topo-
séw wynikajacych z wyliczania czesci. Teoretycy retoryki twierdzg, ze toposy
z wyliczenia sg popularne i znajduja zastosowanie wlasciwie we wszystkich
rodzajach perswazji (Korolko, 1990, s. 64). Autor analizowanego poradnika
stosuje kilka typéw wyliczen.

Wymienia np. obiekty, jakie sg podatne na proponowane przez niego
techniki, a takze obszary, w ktérych metody te okazg si¢ pomocne:

Zaréwno dla ciebie, twoich bliznich rodziny, a nawet dla zwierzat i roélin terapia
ta stanowi istng kopalnie energii (Tschenze, 2021, s. 167); Poszukaj sobie obszaréw,
ktére chcialby$ stworzy¢ i uksztalttowaé na nowo za pomocg twojego umystu:
zdrowie, Zycie erotyczne, praca, duchowos¢, spokdj, rado$¢ itd. (Tschenze, 2021,
s. 170); Bdle glowy, bole kregostupa, rozterki mitosne, smutek, niewiernos¢,
impotencja, zle spojrzenie — wszystko to i wiele wigcej mozna wyleczy¢ dzieki
tej technice (Tschenze, 2021, s. 245).

Szaman wylicza réwniez czynniki $wiadczace o jego bogatym doswiad-
czeniu i rozleglych kompetencjach. Dzigki nim moze on skutecznie leczy¢:

Podczas mojej wieloletniej pracy poznalem tysigce oséb i udzielitem porad
niemal 50 000 klientéw. Przeczytalem setki ksigzek. [...] Studiowalem analize
transakcyjna, psychoterapi¢ Gestalt i dzieta roznych autoréw jak Carnegie, Freud
czy Jung (Tschenze, 2021, s. 58); W swojej dzialalnosci jako terapeuta duchowy
wykorzystuje stara wiedze rosyjskiego szamanizmu i rosyjskiej biatej magii,
a takze nowe do$wiadczenia nauki o energii, by moc przywrdéci¢ zdrowie moim
klientom (Tschenze, 2021, s. 16); Metoda ta zostala zaprojektowana na tle moich
wieloletnich doswiadczen ptynacych z seminariow, konsultacji i wyksztalcenia.
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Podloze natomiast stanowil dorobek moich przodkéw oraz moje wlasne bada-
nia energetycznych plaszczyzn, a takze przezycia z réwnoleglych wymiaréw
(Tschenze, 2021, s. 193).

Tschenze dokonuje takze wyliczenia etapow i elementow, ktdre sg istotne
w procesie uzdrawiania opartym na, opracowanym przez niego, programo-
waniu energii:
Metoda ta wymaga intensywnej pracy z duszg i cialem, potem zaczyna si¢
oczyszczanie, ktdre pdzniej uzupelniane jest o uzdrawianie i nowe impulsy ener-
getyczne. [...] Zaskakujace jest przy tym to, Ze mamy tutaj do czynienia nie tylko
z uzdrowieniem, lecz réwniez z regeneracja i ochrong (Tschenze, 2021, s. 49); [.. ]
moja metoda opiera sie na kilku krokach: najpierw nalezy rozpozna¢ przyczyne,
nastepnie oczysci¢ wszystkie plaszczyzny, a dopiero potem rozpoczaé¢ uzdrawianie.
Po uzdrowieniu ma miejsce przyjecie oraz utrwalenie nowych energii, a takze
aktywowanie ochrony (Tschenze, 2021, s. 226); Programowanie energii skfada
sie z wielu komponentéw [...]. Wymaga ona pracy z réznymi zZrédlami energii:
plomieniami, kosmicznymi imionami i tak zwanymi plytkami energetycznymi
(Tschenze, 2021, s. 167).

Autor badanego poradnika czerpie tez z reguly, zgodnie z ktéra:

[...] bardziej pozadane jest to, czemu rozumny albo dobry czlowiek, albo spra-
wiedliwe prawo daje pierwszenstwo, albo to, co wybieraja ludzie kompetentni
w kazdej dziedzinie badz znajacy sie na jakims$ fachu, wiekszos¢ lub wszyscy;
na przyklad w medycynie lub w budownictwie to bedzie najbardziej pozadane,
co by wybrali wszyscy lekarze lub budowniczowie badz ich wigkszo$¢; albo
ogolnie: co by wybrata wieksza liczba ludzi badz wszyscy albo wszystkie istoty
zywe (Arystoteles, 1978, s. 61).

Zasada ta stanowi punkt wyjscia do przekonywania na podstawie sagdow
autorytetow. W swoich rozwazaniach Tschenze nawigzuje do stanowisk prze-
réznych ekspertow. Przytacza je za posrednictwem przyktadow i swiadectw.
Przywolywane opinie pochodzg zaréwno od specjalistow, jak i od zwyklych
ludzi, w tym od krewnych autora. Autorytety, ktérych opiniami positkuje sie
Szaman z Uzbekistanu, mozna podzieli¢ na indywidualne i zbiorowe. Do tych
pierwszych nalezy sam autor, jego babka, autentyczni (wymienieni z nazwiska)
uczeni, a takze nieznani blizej klienci uzdrowiciela. Z kolei autorytety zbiorowe
to ,,liczni” naukowcy, instytucje nauki oraz ,,prawie wszyscy” — przewaznie
rosyjscy — specjalisci od niekonwencjonalnego leczenia.

Analiza materiatu Zrodlowego pozwala stwierdzi¢, ze Tschenze bardzo
chetnie siega po przyktady. Wedlug teoretykdw retoryki sg one gatunkiem
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szczegolnie uprzywilejowanym, ale zeby byly perswazyjnie skuteczne, powinny
by¢ dostosowane do wyobrazni i gustéw odbiorcow. Dobrze, aby byly takze
ciekawe i oryginalne, a przy tym autentyczne lub co najmniej prawdopodobne
(Korolko, 1990, s. 67, 2003, s. 25; Lausberg, 2002, s. 252; Ziomek, 1990, s. 298).
W omawianym poradniku toposy z przykltadow najczesciej przybieraja
ksztalt opowiadan biograficznych zawierajacych moral perswazyjny. Autor
kreuje si¢ w nich na wyjatkowego (,,dobrego i kompetentnego”) cztowieka,
ktéry potrafi efektywnie leczy¢ siebie i innych ludzi. Za sprawg przyktadow
autobiograficznych® Tschenze przekonuje, ze juz jako dziecko wykazywat -
podobnie jak jego babka Walentina — nadnaturalne zdolnosci uzdrawiajace:

Majac dziesie¢ lat, wyniostem kolejne duchowe doswiadczenie: bylismy w Moskwie
w odwiedzinach u krewnych. Nagle dostatem goraczki [...]. Przypadkowo moi
krewni mieli przyjaciela w Moskwie, ktory znat si¢ na pomiarach biofotonéw
i zajmowal si¢ tematyka energii ciala. Poradzil on mojej mamie aby zmierzy¢ méj
poziom energii [...]. Poszliémy przebada¢ mnie do instytutu. [...] postawiono
nastepujacg diagnoze: ,To dziecko moze leczy¢ rekoma, poza tym wszystko
w porzadku”. Moja mama nie byta jako$ szczegdlnie zaskoczona, wlasciwie
wiedziala to juz wczesniej. [...] Od razu tez wprowadzitem w zycie nakladanie
rak. Wszyscy musieli si¢ temu poddac. [...] W dwunastym roku zycia przezylem
pierwsze prawdziwe spotkanie ze $wigtym duchowym $wiatem - miatem wypadek
jako pasazer samochodu osobowego [...]. Bylem zatem uczestnikiem wypadku
i na krétko opuscitem swoje cialo. Wydarzenie to wywotalo naturalnie calg lawine
pytan. Dokladnie ten dzien stanowil dla mnie inspiracje dla mojej spirytualnej
dzialalnosci. Chcialem dowiedziec sig, co istnieje poza tym, co widzimy [...]. Rok
pdzniej zlamalem lewa noge podczas uprawiania sportu [...]. Bylo to ztamanie
otwarte, ko$¢ wystawala z nogi. Ale przy pomocy mojej duchowej sity wyobrazni
potrafilem si¢ dobrze leczy¢. Opuchlizna szybko zeszta. Czesto wyobrazalem sobie,
ze moja noga jest schtodzona, a koé¢ cala [...]. Lekarze watpili nawet w swoja
diagnoze, poniewaz na rentgenie kosci nie bylo wida¢ nawet matego $ladu. [...]
I dzi§ uzywam swojej duchowej sity umystu. I tak chociazby niedawno zwich-
nalem sobie te samg noge na moim balkonie. Dzigki duchowemu seansowi, nie
byto obrzeku, a bol dosy¢ szybko przeszedl. Nastepnego dnia bytem u mojego

® Tschenze we wszystkich publikacjach podkresla, jak wielki wptyw na jego zycie i wybor
profesji miato pochodzenie. Autor do$¢ szczegotowo omawia te kwestie w pierwszym rozdziale
analizowanego poradnika. Wérdd cztonkéw rodziny Vadima miejsce szczegdlne zajmuje jego
babka Walentina Filippowna, zwana baba Walig. To ona bowiem, bedac znana w ZSRR oraz
Rosji znachorka, przekazata cenne dziedzictwo (wiedze o uzdrawianiu) swojemu wnukowi
(Tschenze, 2021, ss. 15-49, rozdzial Wiedza o uzdrawianiu z Rosji - stare rodzinne dziedzictwo
lub rodzinna metoda Vadima).
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lekarza... nie mégl uwierzy¢ w moje stowa [ze wypadek mialem zeszlego wieczora].
Dzi¢ki umystowi naprawde wiele mozna zdziata¢ (Tschenze, 2021, ss. 44-45);
Minetlo dziecinstwo i nadeszlty czasy mlodzienicze. W okresie dojrzewania wcigz
chorowalem na jeczmienie. Pewnego dnia mialem po trzy w kazdym oku. Bél
byl nie do zniesienia. ,,Dosy¢ tego!”, powiedziala moja babcia Walja i zaklela je
modlitwa. [...] Jeczmienie zniknely i nigdy juz nie powrdcily. Stowa modlitwy
brzmialy: ,jeczmienie znikajcie [...]". Sentencja ta podzialata! Na koniec spluneta
mi w oczy i rzeczywiscie nie zaznatem wiecej tego bolu (Tschenze, 2021, s. 42);
A oto przykiad uzdrowienia: jedna z moich klientek od lat cierpiata na béle glowy.
[...] Przyszta do mnie i szukata pomocy. Nikt wczeéniej nie byl w stanie wyleczy¢
jej migreny. Zastosowaltem mojg metode. Najpierw skoncentrowalem si¢ na [...].
Nastepnie stworzytem kule energii [...]. Przez kilka minut intensywnie myslaltem
o tym, ze kobieta ta powinna by¢ zdrowa [...]. Jest ona wlasnie w fazie powracania
do zdrowia [...]. Nie ma w niej juz bélu, a jej glowa jest wolna (Tschenze, 2021,
ss.404-405).

Szaman z Uzbekistanu w charakterze autorytetu przytacza takze nazwiska,
mniej lub bardziej znanych, uczonych. Tschenze wykorzystuje ich obserwacje
dla unaukowienia proponowanych metod terapeutycznych. Wyniki badan,
ktérymi si¢ wspiera autor poradnika, dowodzg, ze by¢ moze dziwne na pozér
zalozenia (np. o krazacych energiach czy mocy wody) znajduja wyjasnienie
réwniez na gruncie naukowym:

Najbardziej zaskakujgce badanie przeprowadzit pewien Japoniczyk, Masaru Emoto’.
Twierdzi on, ze udalo mu si¢ bezsprzecznie udowodni¢, ze woda jest w stanie gro-
madzi¢ informacje. Ukazal to za pomoca fotografii [...]. Badacz z Japonii poddat
wode réwniez oddzialywaniu muzyki. Woda zapamietata ptynace dzwieki [...].
Stwierdzil on, ze Beethoven, Chopin i Bach sprawiaja, Ze woda tworzy krysztaty
o regularnej strukturze, podczas gdy ,muzyka wspoélczesna” wydawata na §wiat
okropne twory (Tschenze, 2021, ss. 272-273); W roku 1951 Rosalind Franklin
odkryta czgsteczke DNA. Badania wykazaly, ze jesteSmy w stanie zrozumie¢ tylko
jeden procent materialu genetycznego. Wlasnie ten procent koduje biatka. [...]
[T]a ,reszta” przejmuje energie i informacje ze $wiata zewnetrznego lub z kosmosu
(Tschenze, 2021, ss. 161-163); Mysli sg programem [...]. Podstawowa zasada fizyki
moéwi, ze kazde zjawisko sklada sie z energii i moze by¢ ono przeksztalcone

® Masaru Emoto to japoniski naukowiec, naturopata, autor prac na temat struktury wody.
W swoich publikacjach dowodzil, ze woda, bedac $cisle zwigzana ze §wiadomoscig jednostki
lub grupy, jest niezwykle wrazliwa na wibracje oraz informacje takie jak muzyka czy stowa.
Internet donosi ponadto, ze Emoto uwazany jest za autorytet i pioniera badan w dziedzinie
strukturyzacji wody. Zob.: Dr Masaru Emoto (b.d.); Emoto i Fliege (2009).
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w inng forme. Natura nie zna zniszczenia! [...] Na tej teorii buduje swoje podwa-
liny takze dzisiejsza fizyka. Wedlug teorii wzglednosci Einsteina (E=mc?) masa
moze zmieniac si¢ w energie, a energia w mase. [...] [N]alezy zjednoczy¢ energie
i informacje, by zdeterminowac¢ jaki$ postepy. [...] Energie mozna zbierac |[...]
(Tschenze, 2021, ss. 387-388).

Do autorytetow zbiorowych nalezg z kolei liczni, acz nieokresleni blizej
naukowcy i badacze. Uzbecki szaman przytacza ich spostrzezenia w charakterze
przykladow potwierdzajacych skutecznos¢ polecanych metod:

To, ze woda zapisuje informacje, jest hipoteza, z ktéra mierzg sie na powaznie
liczni rosyjscy badacze [...]. Moskiewski instytut badawczy rozpoczal eksperyment
wplywania na wodg, by ta nie do konca podlegata prawom fizyki (Tschenze, 2021,
s.273); Uzdrowiciele pracuja czesto z tak zwanym nakladaniem rak. [...] Rowniez
naukowcy méwig o tym, ze poprzez dlonie mozna przekazywac lekki strumien
energii drugiej osobie (Tschenze, 2021, s. 341); O tak zwanym Powerschungicie
przeczytale$ juz w trzymanej przed sobg ksigzce. Wielu naukowcow zajmuje si¢
szungitem. Kamien ten fascynuje swoimi tajemnicami. [...] Obecnie prowadzone sg
liczne naukowe badania na jego temat. [...] Prawie wszystkie laboratoria naukowe,
ktdre poswigcily sie badaniom tego obszaru, zostaly wyréznione nagroda nobla.
To méwi nam duzo o tym kamieniu. Powerschungit jest w stanie wyciggna¢ béle
z ciata (Tschenze, 2021, ss. 473-474).

Innym rodzajem przykladéw sg takie, w ktérych szaman wyraza przeko-
nanie, ze wszyscy ludzie, ktoérzy zajmujg sie medycyng alternatywng (szamani
i uzdrowiciele) réwniez znaja i stosuja polecane przez niego metody. W ten
sposob Tschenze wzmacnia wlasny autorytet wiarygodnego i skutecznego
fachowca:

W Rosji prawie wszyscy uzdrowiciele i szamani pracujg z ikonami [...] (Tsche-
nze, 2021, s. 313); Réwniez okadzanie jest bardzo popularne. W Rosji wszyscy
szamani szczegdlnie upodobali sobie ten rytual. Przygotuyj [...] (Tschenze, 2021,
s. 325); Nie bez powodu wielu uzdrowicieli pracuje z wodg (Tschenze, 2021, s. 394).

W badanym materiale Zrédlowym znacznie rzadziej natomiast wystepuja
toposy $wiadczace. M. Korolko pisze, ze w retoryce wyrdznia sie swiadectwa
boskie (czerpane z mitologii, a pézniej z Biblii) i ludzkie. W mowach popularnych
toposy ze $wiadectw przybieraja zwykle forme odwolania sie¢ do powszechnej
opinii lub tez ,ksiegi” (wybitnego dzieta literackiego lub istotnego dokumentu)
czytelnej dla konkretnych odbiorcéw. Dla ich skutecznosci perswazyjnej naj-
istotniejsze jest to, czy — odpowiednio przywotane w dyskursie — wzbudza
zaufanie u odbiorcy (Korolko, 1990, s. 67).
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W analizowanej publikacji odnotowalam dwa swiadectwa pochodzace od
ludzi i jedno od Boga. Wsrdd tych pierwszych znajduje si¢ fragment pamiet-
nika matki Vadima Tschenzego oraz list od wyleczonej, wdziecznej klientki.
Swiadectwo boskie tymczasem to stowa zaczerpniete z Biblii:

Moja mama zawsze robila notatki, ktére otrzymalem pdzniej w formie pamiet-
nika [...]. Z notatek mojej mamy: 5 pazdziernika 1973 On zaglada w glab
duszy. 1 listopada 1973 Mam przeczucie, ze kiedy$ bedzie pisa¢ ksigzki, wiele
ksigzek [...]. 15 listopada 1973 Niestety ma zapalenie ucha. Lekarka przepisala
zastrzyki z penicyliny, ale nie bedziemy ich robi¢. Mama ma co$ domowej
roboty z naturalnej apteczki [...], jak dotad jej $rodki zawsze mu pomagaty.
Istna z niej zielarska czarownica. 19 listopada 1973 Jego ucho jest juz zdrowe.
Mama odprawila czary za pomoca modlitw i naturalnej masci. 14 stycznia 1974
Mama znalazta sie w gazecie. Napisali o niej dlugi artykul o tym, ze dobrze
pracuje i ze posiada nadzwyczajne zdolnosci przywodcze [...]. W gazecie
wymieniona zostala tez babulka i maly Vadim. Juz majac roczek pojawil si¢
w prasie. Coz to bedzie w przysztosci? (Tschenze, 2021, ss. 39-40); ,Vadimie,
wczoraj potozylam sie okoto dziewigtej do 16zka i miatam catkiem gteboki sen.
Z powodu $niegu wstatam jeszcze w nocy i zaczetam odsnieza¢, godzinami. Od
czasu twojej pracy z energia, mam wiecej sily i czuje si¢ po prostu w formie.
Dzisiaj takze od$niezatam dziesie¢ [...] godzin i wcigz nie czuje zmeczenia
[...], to niesamowite!”, napisata pewna klientka po przekazaniu jej przeze mnie
energii. Taki oddzwigk moze tylko radowac [...] (Tschenze, 2021, s. 47); Pomysl
o stowach ptynacych z Biblii: ,,Najpierw powstalo §wiatlo, a potem materia!”.
Czyli w pierwszej kolejnosci zaistniala energia, ktéra potem stworzyla materie
(Tschenze, 2021, s.202).

Przeprowadzona analiza pokazala, ze autor Tradycyjnego uzdrawiania
energig korzysta ze sformulowanych przez Arystotelesa regut preferencii.
Generuja one zastosowanie odpowiednich do tematu perswazji toposéw
wewnetrznych i zewnetrznych. Arystotelesowskie reguly, cho¢ powstaly wiele
wiekow temu, nadal stanowig powszechnie akceptowalne schematy myslowe.
Jednoczesnie reprezentuja wartosci oczekiwane przez wszystkich/wiekszo$¢
ludzi. W badanym materiale najwazniejsza wartoscia jest zdrowie, pozadane
ze wzgledu na siebie samo. Tschenze przekonuje, by dba¢ o nie za pomoca
jego »,produktu” — autorskich metod leczniczych i strategii prewencyjnych.
W celach perswazyjnych sigga po rézne $rodki, takie jak okreslenie, wyliczenie,
przyklady oraz $wiadectwa.

Jako pierwsze zademonstrowatam toposy z okreslenia. Definicje reto-
ryczne przytoczone przez szamana majg niewatpliwie duzg wartos¢ per-
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swazyjng. Stanowig wstep do dalszego przekonywania, przykuwaja uwage
czytelnika, zachecaja do szerszego zapoznania si¢ z tematem poruszanym
w publikacji.

Nastepnie zaprezentowalam toposy z przyczyny celowej i sprawczej oraz
toposy skutkowe. Poprzez ich zastosowanie Tschenze pokazuje, ze za sprawa
tego, kim jest i co zrobil, moze zaistnie¢ warto$¢, ktdra jest wielce pozadana,
tj. zdrowie.

Z kolei za sprawg toposow z przyczyny wzorcowej i materialnej autor
badanej publikacji przekonuje, Ze jego propozycja terapeutyczna jest unika-
towa i skuteczna. Tym, co przesadza o wyjatkowosci porad Tschenzego, jest
przede wszystkim ich materia. Fakt, ze wywodza si¢ od szamandw, a wiec
sg tradycyjne, stare, wyprébowane, a jednoczesnie wzbogacone elementami
wspoélczesnymi: stale poszerzajacy sie wiedzg oraz doswiadczeniem autora.
Wszystko to sprawia, ze ,towar” szamana — bedac przy okazji powszechnie
dostepnym oraz fatwym w uzyciu - wzbudza zaufanie klientéw i rodzi w nich
che¢ stosowania medycyny niekonwencjonalne;.

Vadim Tschenze akcentuje wyjatkowos$¢ swoich praktyk takze za sprawa
toposéw z wyliczenia czesci. Z ich pomocg dowodzi, ze jego metody sa zroz-
nicowane i bogate (czytaj: skuteczniejsze od innych) pod wzgledem wyko-
rzystywanych $rodkow zaradczych, do ktérych nalezg ikony czy specjalne
formuly slowne. Poprzez wymienianie autor ksiazki pokazuje rowniez, ze
oferowane porady znajduja zastosowanie w przypadku wielu probleméw.
Przekonuje ponadto, ze opisane techniki mozna stosowa¢ na réznych etapach
procesu zdrowienia. Wyliczenia te stuzg réwniez do budowania autorytetu
Tschenzego. Dzigki ich wprowadzeniu zapewnia on o swoim profesjona-
lizmie, ktory jest rezultatem ciaglego rozwoju zaréwno w zakresie teorii
(nabywanej z réznych zrédet wiedzy), jak i praktyki (nowych doswiadczen
w uzdrawianiu).

Tymczasem toposy z przykladow i §wiadectw postuzyly szamanowi jako
sposob utrwalenia wizerunku gruntownie wyksztalconego i doswiadczonego
uzdrowiciela. Liczne opowiadania autobiograficzne oraz opinie autorytetow
(przedstawicieli $wiata nauki i oséb parajacych si¢ medycyna alternatywna)
potwierdzaja nadnaturalne, odziedziczone po znamienitych przodkach,
zdolnosci Tschenzego oraz stusznos¢ jego metod. Podobnie opublikowane na
kartach poradnika $wiadectwa — pochodzace od ludzi i od Boga.
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Rhetorical Invention in the Handbook Traditional
Energy Healing: The Methods of a Russian Healer

Summary

The aim of this article is to present one of the elements of the composi-
tion of rhetorical texts on the example of a handbook by Vadim Tschenze,
also known as the Shaman from Uzbekistan: Tradycyjne uzdrawianie energig:
Metody rosyjskiego uzdrowiciela [Traditional Energy Healing: The Meth-
ods of a Russian Healer]. The analysis proceeds from the assumption that
the primary goal of Tschenze’s publication is to convince the readers to follow
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the advice it contains. In order to “extract” the primary, persuasive function
of the handbook, the present study applies the tools provided by rhetoric, i.e.
the rules of preference described by Aristotle in his Topics. The principles in
question refer to everyday logic and create space for argumentation through
topical proof. The analysis conducted indicates that invention, i.e. the abil-
ity to carefully read reality (“find” thoughts), constitutes an important, rich
element of the publication under scrutiny. The author of the handbook uses
many different topoi, such as topos from definition, from the cause, or from
the consequence. The analysis also records frequent use of various examples.

Inwencja retoryczna w poradniku Tradycyjne
uzdrawianie energig. Metody rosyjskiego uzdrowiciela

Streszczenie

Celem niniejszego artykulu jest prezentacja jednego z elementéw kom-
pozycji tekstow retorycznych na przykladzie poradnika Vadima Tschenze,
zwanego tez Szamanem z Uzbekistanu: Tradycyjne uzdrawianie energig.
Metody rosyjskiego uzdrowiciela. Analize oparto na zalozeniu, ze podstawo-
wym celem omawianej publikacji jest przekonanie czytelnikéw do stosowania
sie do zawartych w niej rad. Aby wydoby¢ podstawowa, perswazyjna funkcje
poradnika, w niniejszym opracowaniu zastosowano narzedzia, jakie daje
retoryka, tj. reguly preferencji opisane przez Arystotelesa w jego Topikach.
Reguty, o ktérych mowa, odwotuja si¢ do logiki dnia codziennego i stwarzaja
przestrzen do argumentacji za pomoca toposéw. Przeprowadzona analiza
wskazuje, Ze inwencja, czyli umiejetnos¢ uwaznego czytania rzeczywistosci
(,odnajdywania” mysli) stanowi wazny, bogaty element omawianej publika-
cji. Autor poradnika postuguje si¢ rozmaitymi toposami, takimi jak topos
z definicji, z przyczyny czy ze skutku. Analiza odnotowuje réwniez czeste
stosowanie réznych przyktadow.

Keywords: contemporary esotericism; rhetoric; persuasion; energy healing

Stowa kluczowe: wspdlczesna ezoteryka; retoryka; perswazja; uzdrawianie energia
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