Artykuty

Agnieszka Litwinczuk

Jezykowo-kulturowy obraz reki
w polszczyznie ludowej

Ludowe nazewnictwo somatyczne rézni sie od terminologii medycznej opartej na
naukowej wiedzy anatomicznej. Cho¢ w wyniku edukacji szkolnej i kontaktdw ze srodowi-
skiem lekarskim do potocznej Swiadomosci przenika duzy zasdb stownictwa medyczne-
g0, wcigz w duzej mierze swiadomos¢ ludowa opiera sie na przekazywanych od pokolen
,ynaiwnych sadach”, ktére bede starata sie zrekonstruowad w artykule.

Terminologia naukowa wprowadza rozrdznienie miedzy nazwg catej koriczyny oraz
jej czescig chwytna (reka - dton), w polszczyznie potocznej i ludowej zas granica ta nie
jest tak wyraZzna. Nazwa reka odnosi sie zaréwno do catej czesci ciata (Oj nie ptac dziew-
cyno, nie zatamuj rgcek, choc ja cie odjade, ostanie ci bgcek [K 6 Krak 486]), jak i do jej czesci
chwytnej — dtoni (Nie masz-ci to nie masz, jako na wojence, patasik przy boku, karabinek
w rece [K 12 Poz 257]); w uzyciu jest tez nazwa dton (Jak te pola, jak te trzciny czterech ojciec
miat nas, syny; gdy na krzyk hasta do broni, wszystkim kosy btysty w dtoni [K 46 Ka-S 336]).
Zgadzam sie z opinig, ze: ,W jezyku polskim trudno jest oddzieli¢ oba te znaczenia [...],
dlatego w ramie pojeciowej reki powinny zawrzec sie jezykowe i kulturowe tresci zwia-
zane z obydwoma definicjami” [Filar 1998: 254].

Pojecie jezykowego obrazu swiata rozumiem za Jerzym Bartmiriskim, jako ,,zawarta
w jezyku, réznie zwerbalizowang interpretacje rzeczywistosci dajaca sie ujg¢ w postaci
zespotu sadow o Swiecie. Mogg to byc sady «utrwalone», czyli majgce oparcie w samej
materii jezyka, a wiec w gramatyce, stownictwie, w kliszowanych tekstach (np. przysto-
wiach), ale takze sgdy presuponowane, tj. implikowane przez formy jezykowe, utrwalone
na poziomie spotecznej wiedzy, przekonan, mitéw i rytuatéw’’ [Bartmiriski 2007: 12; por.
Bartminiski, Tokarski 1986: 72].

Stosuje do opisu reki zatozenia tzw. definicji kognitywnej [Bartmiriski 1980, 1988]. Definicja
kognitywna opiera sie na wiedzy potocznej, uwzglednia wyniki analizy systemu jezykowe-
go, tekstéw i eksperymentalnych (ankietowych) badar swiadomosci uzytkownikéw jezyka,
korzysta z materiatdw etnograficznych, dotyczacych zachowan i wierzen. W definicji tej
powinny zostac wiernie odtworzone relacje miedzy sktadnikami ustabilizowanymi w zbio-
rowej swiadomosci uzytkownikdéw jezyka, przy uwzglednieniu cech istotnych, znaczacych
dla jezykowo-kulturowego ,,portretu” przedmiotu. Definicja bywa przez to obszerna.
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Ponizej przedstawie fragment jezykowo-kulturowego obrazu reki, korzystajac z zato-
zen definicji kognitywnej. Podstawe materiatowg dla rekonstrukgji stanowi¢ beda stowniki
jezyka polskiego, stowniki etymologiczne, stowniki gwarowe, teksty folkloru zgromadzone
w bazie komputerowej FOLBAS i kartotece fiszkowej w Archiwum Etnolingwistycznym
UMCS (w wiekszosci Dzieta wszystkie Oskara Kolberga, inne Zrédta etnograficzne oraz
materiaty z badan terenowych).

Ogdlnopolska nazwa koriczyny gérnej cztowieka jest reka (gr. cheir, hebr. yad). Nazwa
ta jest wieloznaczna. W Uniwersalnym stowniku jezyka polskiego z 2003 roku odnotowano
jej cztery znaczenia, anatomiczne oraz przenosne. Zgodnie z pierwszymi dwoma reka
to ‘chwytna czes¢ koriczyny gérnej u cztowieka i niektérych matp; ‘dtori’ [USJP 4/34],
‘cata koriczyna gérna od barku po palce; ramie’ [USJP 4/34]. Méwiac reka, myslimy takze
przenosnie o ‘cztowieku jako o wykonawcy jakiej$ czynnosci manualnej’ [USJP 4/34] lub
o ‘sposobie robienia, wykonywania czegos’ [USJP 4/34]. W srodowisku sportowym reka
to w pitce noznej - ‘niedozwolone dotkniecie pitki reka’ [USJP 4/34].

W polszczyznie ludowej (gtéwnie w piesniach) licznie wystepuja zdrobnienia wyraza-
jace pozytywne nastawienie emocjonalne wobec reki, m.in: w liczbie pojedynczej rqczka,
rqczenika, rgkienka, w liczbie mnogiej m.in. rece, rgczki, rqczeczki, rqgczenki, rqgczeta. Poja-
wiajg cie takze derywaty o charakterze negatywnym: rekal to ‘cztowiek majacy wielkie
niezgrabne rece’ [SGP Kart 5/559].

Stowa: reczy¢ [USJP Dub 3/948], rekojmia [SJP Dor 7/988], dawne rgczba [SW 5/486],
poreczenie, poreka [USJP Dub 3/386], frazeologizm (by<¢) jak bez reki [NKPP reka 33] do-
wodzg, ze w polszczyznie reka konceptualizowana jest jako cos waznego dla cztowieka,
gwarancja pewnosci, ksztattujaca sytuacje miedzy ludzmi. Odciecie reki jest surowg karg
— w balladzie stuga mdéwi panu o zdradzie zony, poswiadczajac wiarygodnos¢ stowami:
Jezeli mi, panie, nie wierzycie, to mi rece, nogi obetnijcie [K 12 Poz 224]. W tym duchu ro-
zumie sie utrwalony jezykowo rytuat: zareczyny [K 27 Maz 195], zrekowiny [K 23 Kal 132],
symboliczne podanie rak przez kobiete i mezczyzne swiadczace o zgodzie na matzeristwo.

Derywaty: rekoczyn [SJP Dor 7/986], rekopis [USJP Dub 4/93], rekodzieto [SJP Dor
7/987], reczniak (ten, kto pracuje reka) [K 14 Poz 22], frazeologizmy wida¢ w tym czyjgs
reke [SJP Dor 7/986], doskonali¢ reke [SJP Dor 7/987], okreslenia reka Boga, czyli ‘zjawisko
lub zdarzenie, ktére uwazamy za pochodzace od Boga’ [SJP Inny 2/445], niewidzialna reka
‘efekt nieoczekiwanej pomocy’ [K 11 Poz 15] utrwalajg stereotypowe cechy reki zwigzane
z réznymi formami dziatania, wykonywania. W takim kontekscie zrozumiate jest takze
przenoszenie nazwy kornczyny na catego cztowieka, np. w przystowiu Reka rozumu nie
ma (o pochopnych uczynkach cztowieka) [NKPP reka 96].
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We frazeologizmach dostac sie do czyichs rgk [K 17 Lub 231], odda¢ (komus) w rece [K 11
Poz 190], oddac cos /kogos do czyichs rgk [K16 Lub 209], w reke [K 39 Pom 110] utrwalone
jest przekonanie o wigzaniu z rekg pojec takich jak wtadza, zaleznos¢, ale i opieka.

Metonimiczne nazwy rgczka (parasola), rekojes¢ [Lin SJP 5/43] utrwalaja ceche reki
polegajaca na mozliwosci trzymania w niej, chwytania nig czegos.

Wyraz reka ma zasieg ogdlnostowianski (na przyktad: czeskie i stowackie ruka,
rosyjskie, ukrairiskie i biatoruskie rukd). Jest na gruncie stowiariskim wyrazem niemoty-
wowanym. Etymolodzy wskazujg pokrewny czasownik litewski rinkti, renku o znaczeniu
‘zbiera¢’ [SEJP 514], co dowodzi, Ze najistotniejsza cecha przypisywana rece, jest jej funkcja
chwytna, czyli reka to ‘ta, co zbiera, zgarnia’ [SEJP 514]. Gwarowa nazwa marika [STGP
Step 304] pochodzi z tac. manus ‘reka’ i oznacza ‘reke, pies¢’, a wtdrnie juz tylko ‘lewa
reke’, co dowodzi, ze w naszej kulturze postugiwanie sie lewg rekg zwraca uwage, jest
nacechowane. Funkcjonuje tez osobna nazwa osoby leworecznej — markut [SGP Kart 3/112].
Synonimiczne nazwy potwierdzajg etymologiczne znaczenie polskiego wyrazu reka jako
‘ta, co zbiera, zgarnia’. Nazwa graba utworzona jest od ogdlnostowiariskiego czasownika
grabi¢, wywodzonego od prastowiariskiego *grabiti ‘zgarniac (do siebie, w swoja strone)’
[SEJP 176]. Podobnie grabka, grabica [K 1 Pie$ 283]; porywacze [K 6 Krak 50] od porywac,
siegawki [SGS 33] od siegac.

Synonimy ekspresywne reki w polszczyznie ogdlnej i ludowej, utrwalajac cechy topo-
logiczne — informujace o potozeniu, sgsiedztwie i wygladzie reki [Wierzbicka 1975] oraz
funkcjonalne — akcentujgce gtéwnie jej funkcje [Krawczyk 1991], uwydatniajg analogie
w widzeniu ciata ludzkiego i swiata, czym wpisuja sie w koncepcje ,,antropokosmosu”
W rozumieniu przyjetym przez Wiadimira Toporowa [Toporov 1982: 161]. W tym modelu
antropomorficznym sfery bytowe (dom, narzedzia, naczynia, odziez) sa wigzane z cze-
Sciami ciata cztowieka (np. podndze gory, nogi stotu, nézka kieliszka itp.). Model ten jest
zorientowany na kosmos, oparty na systemie opozycji binarnych, na bazie ktdérego po-
wstajg uniwersalne kompleksy znakowe, bedace sposobem oswajania swiata przez swia-
domos¢ pierwotna. W tym systemie, ktdrego slady zachowuija sie w potocznym jezyku
do dzis, jedna tres¢ moze by¢ przekazywana za pomoca roznych systemdéw kodowych
(roslinnego, zwierzecego, mineralnego, astronomicznego, kulinarnego) i na réznych po-
ziomach hierarchii. Na ich podstawie tworzone sg klasyfikacje bedace podstawa swoistej
gry intelektualnej, wypracowania aparatu przydatnego do grupowania konkretnych
rzeczy, taczenia ich, dzielenia, ujawniania materialnych struktur swiata i budowania jego
interpretacji. Interpretacje te porzadkujg swiat i wyobrazenia o nim, kosmologizujg go
[Toporov 1982: 163].
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Analogie z czesciami roslin oparte s3g gtdwnie na podobieristwie topologii i obecne
w nazwach: gatezie [K 27 Maz 300], [STGP Step 150], gatqzki [SGS 33], ktdre sugeruja, ze
rece ,,wyrastaja” z ciata cztowieka jak z pnia; witki [SGS 33], patyczki [SGS 33], akcentu-
ja cechy takie, jak cienkos¢, elastycznosé. Badyle [SGS 33] (znane takze jako fowieckie
‘okreslenie ndg tosia lub jelenia’ [SGS 33]) wskazuja na dtugosci,,suchos¢” reki, bowiem
badyl pierwotnie to ‘uschta todyga rosliny lub tez roslina o dtugiej todydze’ [sjp.pwn.pl].

Analogie z czesciami ciata zwierzat utrwalone w nazwach: tapa (czyli wielka reka)
[SGP Kart 3/64] (wywodzona od pst. *lapa ‘koriczyna zwierzecia’ [SEJP 295], powigzana
z czasownikiem fapac ‘chwytac, porywad’ [SEJP 295]), pazura [SGP Kart 4/64] - prymarnie
neutralne, w odniesieniu do reki cztowieka majg juz nacechowanie pejoratywne [Grybo-
siowa 2003: 10-11].

Analogie z narzedziami i przedmiotami utrwalajg funkcje i topologie reki: graby
[SGS 33], grabie (z jednej strony w warszawskiej gwarze ztodziejskiej ‘zagrabiajace czy-
jas wiasnos¢’ [SGS 33], a z drugiej, dialektalnie ‘rece skostniate z zimna’ SGS 33, inaczej
zgrabiate [SGS 33]), szufla [SGS 33] (W potocznej frazie Szufla! oznaczajacej ‘podaj reke’)
czy okreslenie wiosta (réwniez jako fowiecka nazwa ‘nég ptakéw wodnych’ [SGS 33])
akcentujg podobienstwo ruchu reki do ruchu przedmiotem, czyli jej funkcje — grabie-
nie (zgarnianie), nabieranie. Nazwy szczudto [SGS 33], patki [Folf Zag 870] wskazujg na
analogicznos¢ wydtuzonego, cienkiego ksztattu, a patgk [STGP Step 380] dodatkowo
na zgodnos¢ funkgji trzymania, tagczenia — pierwotnie oznacza on ‘wygiety pret, czasem
stuzacy jako uchwyt’ [sjp.pwn.pl].

Utrwalone jezykowo s3 takze utozenia reki: gars¢, czyli wnetrze dtoni tworzace wraz
z palcami zagtebienie, wyraz ogdlnostowianski powigzany etymologicznie z wyrazem
zgarniac [SEJP 156] i pies¢ - ‘reka (dtoni) zacisnieta wraz z palcami’. W nazwie pies¢ zawiera
sie informacja o ilosci palcéw reki - pie¢, stad takze potocyzm pigtka (powiemy: Przybij
piqtke!) [SGS 33].

Ciato jest strukturg opartg na relacjach hierarchicznych typu meronimicznego (czast-
kowos¢, partytywnosc) czesé — catos, przyktadem relacji prototypowej, w ktérej catosc
sktada sie z czesci, a czesci nie funkcjonujg poza nig jako niezalezne odrebne catosci.

Reka [rece s3 meronimami ciata, w polszczyZnie potocznej okreslanymi jako czes¢
ciata [InSJP Bariko 2/44], w ktérym petnig wraz z innymi czesciami okreslone funkgje.
Zaprzestajg ich po oddzieleniu od ciata lub po jego smierci, np. w piesni historycznej:
Gogolewskiego wzieto, gtowe mu ucieto./Gogolewskiego nogi, i ztote ostrogi,/juz nie bedg
zachodzity marszatkowi drogi./Gogolewskiego rece, i ztote pierscierice,/juz nie bedg wyma-
chiwac szablg na wojence./Gogolewskiego oczy, we dnie ni w nocy,/juz nie bedg wygledywac
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gdzie sie wojna toczy./Gogolewskiego uszy, we dnie ni w nocy,/juz nie bedq wystuchiwac skqd
sie wojna ruszy [K 12 Poz 264].

Im wieksza integralnos¢ miedzy czescig a catoscia, tym bardziej prawdopodobna jest
przechodnios¢ relacji meronimicznej. Jednak w miare wzrostu liczby pozioméw miedzy
elementami w hierarchii, przechodnios¢ jest stabsza - o ile meronimami reki s3 ramie
[K20 Rad 221, K 45 Goér 3] /bark [K 40 MazP 386], tokie¢ oraz dtori (reka), o tyle palec /palce
s3 juz meronimami dfoni (reki), a paznokie¢ /[paznokcie — meronimami palca.

Podstawowa kolekcje tworza rece i nogi — w polszczyznie potocznej okreslane s3 jako
koriczyny [USJP 4/34], w polszczyZnie ludowej jako cztonki ciata [K 27 Maz 232]. O czyms,
co jest uporzadkowane, kompletne, moéwi sie, ze ma rece i nogi [USJP Dub 3/351]. Pod-
stawowa opozycje tworzg prawa reka [prawica i lewa reka [lewica. Przeciwstawiane s3
sobie jako dobra - ztej, co przenoszone jest na waloryzacje przestrzeni, np. w piesni
pogrzebowej swiety Pawet i Piotr porzadkujg dusze w raju, mdéwiac: Staricie dobre po
prawicy, a zte staricie po lewicy. IdZcie dobre, gdzie dobrota, otworzone raju wrota. IdZcie
wy zte, dzie lichota, ogiert w piekle, zta robota [Wista 3/1889/609]. Przeciwstawienie to
wigze sie tez z nakazami i zakazami dotyczgacymi czynnosci, ktére mozna wykonywac
rekami, np. prawgq reke, czyli prawice, podaje sie/sciska, co jest oznaka wspdlnoty; prawg
rekq sie btogostawi [K 18 Kiel 10], a takze robi znak krzyza (zegna) w trakcie modlitwy
[K 46 Ka-S 34] lub w celu ochrony przed ztym, np. diabtem. W basni czytamy, ze w lochu
chtopiec spotkat diabta, ktory zmieniat sie w ,,koguta z podwojnym dziobem i pierzem
podobném do ognistych wegli”’, w ,,szczura wielkosci psa”, ropuche, wreszcie zniknat. Przy
wszystkich tych przemianach chtopiec zegnat sie prawq rekg; przy ostatniem uczynit to lewg
przez pomytke, skutkiem czego dotkngt go czart tapq i nacechowat mu twarz 5 plamami na
cate zycie [K 14 Poz 218].

Reka wchodzi takze w inne opozycje w obrebie ciafa. Przeciwstawiana jest pozosta-
tym czesciom, ze wzgledu na rézne funkcje, ktdre petnig, m.in. jezykowi: Do rad jezyk, do
boju rece [K 60 Przyst 384]; nogom: Dawszy rekoma, biegaj nogoma [K 60 Przyst 101], Ani
nézki chodzi¢, ani rqcki robi¢ [K 19 Kiel 118]; oczom: Oczy patrzg, rece robig [K 1 Pies 424],
rece robig, oczy zdobiq [K 41 Maz 3] itd.

Reka ciepta przeciwstawiana jest zimnej na zasadzie opozycji zycie — smier¢, zywot-
nos¢ — niezywotnosc [K 60 Przyst 389].

Czysta - brudnej, tak jak uczciwosc — nieuczciwosci NKPP reka 64, piekno — brzydocie
[K 45 Gdr 247].

Wiasne rece — cudzym jako pozyteczne — niepozytecznym [NKPP reka 11, 12].

Spracowane — niespracowanym (sfolgowanym) [K 18 Kiel 174].
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Reka cztowieka przeciwstawiana jest takze zywiotom ognia i wody jako staba - sil-
nym i jako ludzka — naturze: Co dtugo reka ludzka buduje, ogieri i woda w momencie zepsuje
[K60 Przyst70].

W polszczyznie ludowej rece, procz cztowieka, majg istoty antropomorficzne: Bég
[K 6 Krak 168], aniotowie [K 27 Maz 382], dusza [K 17 Lub 8], diabet[K 27 Maz 113], antropo-
morficzne demony, np. upidr [K 28 Maz 284]. W polszczyZnie potocznej réwniez matpa
[USJP Dub 3/948] - ze wzgledu na podobieristwo do cztowieka.

Stereotypowa barwa reki jest biel. Czesto konotuje ona delikatnos¢ wynikajaca z nie-
wykonywania ciezkiej, brudnej pracy. W przemowie weselnej styszymy: Imosc¢ panny rgczka
biata a czy bedzie ple¢ umiata (itd.) [K 28 Maz 132]. Biate sg rece panny [K 40 MazP 130]; [K18
Kiel 158]; [K 16 Lub 233]; [K 33 Chet335], a takze kawalera - ten biatemi rgczkami panienki
wita [K 33 Chet 151]. Rdwniez rece szynkarki [K 16 Lub 164], kucharenrki [K 16 Lub 231], ktére
nie pracuja na roli oraz rece pana [K 1 Pie$ 206], ktéry nie pracuje w ogdle. Przeciwien-
stwem biatej reki jest ta jak wegiel spalony [K 28 Maz 237], czyli brudna i spracowana.

Biel powigzana jest takze ze sferg sakralna: biafg rgczerikg matka btogostawi jadacych
do slubu [K 33 Chet 335], biate s3 réwniez rece dziecigtka Jezus [K 17 Lub 7] i Boga — bielutkg
rgkierikg (rabkiem) przykrywa on gtowe mezatki [K16 Lub 233].

Biel wigze sie tez ze Smiercig — biate rece ma upidr [K 28 Maz 284].

Czystosc rgk rozumiana jest dwojako. Po pierwsze, dostownie — brudne rece kawa-
lera jakby na nich rzepy nasiat [K 46 Ka-S 293] sg wysmiewane przez panne. Przesadne
dbanie o czystos¢ w kulturze ludowej jest jednak podejrzane i postrzegane jako lenistwo
— w piesni kawaler moéwi: | tej tez nie wezme (za zone), co sie tlo haftuje, tylko rgcki myje,
pieknie sie maluje [K 40 MazP 172].

Po drugie, rece myje sie [K 28 Maz 296] Jumywa [K 1 Pie$ 206], oczyszczajac nie tylko
ciato, ale i sumienie. Frazeologizmy miec czyste rece [NKPP reka 62] czy umywanie rgk
[NKPP reka 119] nawigzuja do gestu Pitata, ktérym uwolnit sie od odpowiedzialnosci za
smierc Jezusa. W Ewangelii wedtug sw. Mateusza czytamy ,,Pitat widzac, ze nic nie osiagga,
a wzburzenie raczej wzrasta, wzigt wode i umyt rece wobec ttumu, mdéwigc: «Nie jestem
winny krwi tego Sprawiedliwego. To wasza rzecz».” [Mt 27, 24].

Temperatura reki wigze sie z zywotnoscia: ciepto z zyciem (Wzigtem /datem cieptq
rekg [K 60 Przyst389], czyli ‘za zycia’ lub ‘hojnie’), zimno ze Smiercig lub stanem niebez-
piecznym dla cztowieka [K 24 Maz 117]. ,,Zimng i jakoby skostniatg” reke majg zmarli [K 11
Poz 44] lub upiory [K 28 Maz 285]. Przy nich tez reka cztowieka lodowacieje [K 21 Rad 148].
Jednak zimne rece oznaczajg rowniez namietnosé, jak w przystowiu: Zimne rece, ale serce
gorgce [NKPP reka 132].
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Whasciwosci reki poza wymienionymi wyzej majg przede wszystkim charakter jawnie
wartosciujacy. Z jednej strony: zelazna [NKPP reka 118], ciezka, twarda [sjp.pwn.pl/haslo.
phprid=53470], przeciwstawiana stomianym rekom [NKPP reka 57] (stabym), oznacza site
fizyczna i psychiczng, stanowczos¢. Z drugiej strony, wigzana jest z delikatnoscig — w za-
gadkach reka jest najmilsza [Wista 111/1889/271], kwardsza jak zielazo (twardsza jak zelazo),
a mieksza jak puch [Folf Zag 1009, 986, 296]. Lekkosc reki oznacza tez tatwos¢ robienia
czegos [K 25 Maz 99], dlatego lekkie s3 rece cudze [NKPP reka 11] /czyje [K 48 TaRz], kto-
rymi mozna sie postuzy¢, czyli unikna¢ koniecznosci pracy.

Reka i jej czesci wskazujg i organizuja najblizszg cztowiekowi przestrzen. Wszyst-
ko, co jest: pod rekq, na wyciggniecie reki, w zasiegu reki, jest blisko. Cos od reki bedzie
zrobione szybko.

Garsé, czyli tyle, ile sie miesci w rece, jest miarg objetosci, np. garstka zboza [K 23
Kal 115], pszenicy, kgkolu [K 6 Krak 390], sidnd [K 40 MazP 180], stomy [K 1 Pies 248], sieczki
[K21 Rad 65] czy chwastu [K 41 Maz 115].

Piedz, odlegtos¢ miedzy dwoma skrajnymi palcami u dorostego mezczyzny [SGP Kart
IV/100], jest miarg dtugosci, dos¢ matym odcinkiem: ani na piedZ [NKPP piedz], nie ustgpic¢
na pigdz [K 44 Gdr 279], to nie ustapic wcale.

W piesni kawaler kupuje pannie tokcie wstazek: Kupie ja ci wstqgzecek, po ztotemu
tokietek [K 26 Maz 264]; w innej ¢tyry tokci ziemi przykryje nieboszczyka [K 44 Gér184].

Prototypowa cecha reki jest ruch: ani rekg, ani nogq [NKPP reka 1] nie rusza cztowiek
bezwtadny - zmeczony, ciezko chory, pijany [NKPP reka 1], leniwy [K 12 Poz 75] albo w wy-
niku dziatania sity nadprzyrodzonej [K 48 Ta-Rz 264].

Podstawowe dziatania reki wymieniane w materiale ludowym to wartosciowane
pozytywnie robienie [K 22 tecz 97], robota [K 27 Maz 269], praca [TN 1667 Krasiczyn],
utrwalone takze we frazeologizmie praca rgk [K 14 Poz 62], zy¢ z pracy rak [K 3 Kuj 48],
bo wedtug przystowia: Do roboty Bdg rece cztowiekowi sposobi [NKPP reka 22]. Prace rgk
to prace polowe i domowe, tj. meskie: oranie, sianie [K 12 Poz 20], zeriskie: pielenie, zecie
zyta, grabienie siana, tkanie [K 28 Maz 132], przedzenie [K 6 Krak 387], scieranie garnkéw
[K22 tecz 78], szycie [K 12 Poz 75] itd. Przez pryzmat pracy ocenia sie wartos¢ cztowieka
— kandydatka na zone nie musi by¢ piekna, powinna by¢ pracowita. W piesni styszymy:
Nie pozieraj na mnie, na mojq urode, pozieraj na rqczki, jak ja rada robie. Pozieraj na rgczki,
jaka robotniczka [K 44 GAr 296].

Nie kazdy chce pracowac, wtedy méwi sie, ze go robota w rece kole [K 6 Krak 494],
woli nosic rece w kieszeni [K 4 Kuj12] jak pan [pani [K 20 Rad 130].

Prdcz wyzej wymienionych dziatan w polszczyznie ludowej i potoczonej utrwalony
jest peten repertuar nazw czynnosci wykonywanych rekg, np. siegaé, chwytad, obracad,
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polewad, mierzy¢, bic itd. Np. bije, najczesciej piescia, maz zone: puka [K 12 Poz 50], bucha
[K22 tecz 96], huka [K 39 Pom 114], wypuka [K 12 Poz 51], wali [K 1 Pies 443], kowal z piescig
doskakuje [K 22 tecz 213]. W piesniach weselnych matzeristwo dla panny to pdjscie pod
piescie [K 26 Maz 104].

Okreslone ruchy reki, inne niz wymieniane powyzej, za pomoca ktdrych przekazuje
sie otoczeniu informacje badz wspomaga przekaz stowny [Kepiriski 2001: 205]; t3czace
cztowieka z cztowiekiem oraz ze sferg metafizyczng, to gesty. Gesty utrwalone w pol-
szczyznie ludowej to m.in.: zatamanie rgk (uniwersalny gest rozpaczy) [K 19 Kiel 150],
btogostawieristwo podniesiong rekg (rekami btogostawi Jezus [K 49 Sa-Kr109] czy matka
[K 33 Chet 335]), wznoszenie rgk do modlitwy (to che¢ nawigzania tgcznosci z Bogiem [K 19
Kiel 144], Maryja [K 19 Kiel 136] czy Swietym [K 27 Maz 131]).

Gesty majg tez dziatanie magiczne. Rekoma zazegnuje sie chorobe, np. ,,Na bdl oczu,
tuszczke i uroki. Trzeba nad chorym wymachac trzykrotnie w powietrzu rekoma znak
krzyza (zazegnac go) i wymowic [...] (odpowiednie) stowa: [...]” [K 21 Rad 170].

Reka umozliwia tez bezposredni kontakt miedzy ludzmi, poniewaz jej dotyk przeta-
muje bariere ciata. Podanie reki jest wyrazem dobrej woli, uprzejmym gestem powitania
[Wista 3/1889/297], z ktérym wiaza sie okreslone zasady - nie nalezy np. podawac sobie
rak na krzyz, poniewaz ,,jeden z witajagcych niebawem umrze” [Wista 3/1889/512].

Dobrg wole potwierdza frazeologizm podac reke czyli pomdc, utrwalony np. w pie-
sniowych prosbach o pomoc skierowanych do swietych, m.in. do Jana Nepomucena [K 27
Maz 131] czy Swietej Barbary [K 57 RusC 1118], réwniez w piesni pogrzebowej, w ktdre;j
dusze czysécowe proszg zyjgcych o podanie szczodrobliwej reki [K 49 Sa-Kr 546].

Gest podania reki oznaczajacy zyczliwos¢ i oddanie [Bartmiriski 1974:15] znamienny jest
dla erotykéw. Reke podaje sie na powitanie [K 16 Lub 235], na dobrg nocke /na pozegnanie
[K 40 MazP 188] zaréwno panna kawalerowi, jak i kawaler pannie. Ow gest rozpoczyna
i konczy zaloty, gdy raczka panny jest obiektem dziatania kawalera lub pana - on jg sciska
[K22 tecz 110], co jest pierwszym fizycznym elementem uwodzenia. O reke panny kawaler
prosi powsz., stara sie [K 28 Maz 185], a panna reke oddaje [K 28 Maz 134]. £3czenie rak jest
zgoda na matzeristwo [K 2 San 23], a samo matzeristwo polega na zwigzaniu ich - w cza-
sie udzielania sakramentu ksigdz zwiazuje rece slubujacych [K 27 Maz 224] stutg [K 26
Maz 145], a w czasie wesela robi to starosta/marszatek [K 18 Kiel 65], na chlebie — wstazka
[K24 Maz 222] lub recznikiem [K 28 Maz 133]. Panuje przekonanie, ze osoba, ktdrej reka
w trakcie wigzania stutg w kosciele bedzie na wierzchu, bedzie dtuzej zyta [K 27 Maz 224]
lub dominowata w matzenistwie [K 27 Maz 224].

W polskiej tradycji znany i zachowany jest zwyczaj catowania w reke. Dla okaza-
nia fizycznej fascynacji, mitosci — kawaler catuje reke panny [K 25 Maz 3]. Dla okazania
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szacunku: ,,Mtody catuje w rece rodzicéw jej [panny]” przed oswiadczeniem sie [K 27
Maz 195], a dopiero potem panne w reke [K 28 Maz 185]. Podobnie, zapraszajac na we-
sele, druzba catuje w rece gospodarzy [K 27 Maz 195]. Dla okazania szacunku catuje sie
réwniez rece nieboszczyka po sSmierci [K 12 Poz 481] oraz rece i nogi ukrzyzowanego
Jezusa [K 20 Rad 98].

W ludowej konceptualizacji reka za kare podlega procesom badz dziataniom, ktdrych
skutki sg potocznie uznawane za nieodwracalne — usycha za popetnienie przez cztowieka
ciezkiego grzechu, np. po uderzeniu rodzicéw: ,,Gdy dziecko rodzicéw uderzy rozmysinie,
po tokie¢ mu reka usycha.” [Wista 3/1889/759]; po spaleniu w ogniu swietych obrazéw
[ZWAK 1892/266], a takze przekleta przez kogos [K 18 Kiel 68]. W piesniach weselnych,
balladach czy piesniach historycznych cztowiek podlega karze badz torturom, a jego
nogiirece [K 45 Gdr 13] s3 m.in. tamane, odrabywane, odcinane, obcinane, przetracane,
a oczy [K 11 Poz 179] wypalane, wydtubywane czy wyjmowane [K 11 Poz 179]. Jednakze
w ludowej interpretacji swiata nie zawsze s3 to procesy nieodwracalne. W basniach
rece odrastaja dziewczynie po umyciu ktykietkéw w strumieniu [K 34 Chet 102] albo
po posmarowaniu ich Swiecong woda przez swietego Piotra i Pawta [K 14 Poz 70]. Na-
tomiast w legendzie o kowalowej cdrce rece odrastajg po schyleniu sie po dziecigtko
Jezus [K 12 Poz 310].

Reka symbolizuje cztowieka, a takze cztowieczeristwo w przeciwienstwie do zwie-
rzecosci, dziatanie, prace oraz opieke.

W piesni weselnej rgcenki panny mtodej sg analogiczne do promieni storica: Kotem
stoneczko idzie, nasa Mtoda do slubu jedzie. Jadzie, rgcerikéw wznosi, Pana Jezusa o pomoc
prosi [K 27 Maz 200].

Reka symbolizuje ochrone — Matka Boska bije rekami Turkéw [K 19 Kiel 133-134], czyli
pomaga w zwyciestwie.

Reka jest réwniez symbolem Boga: jego btogostawieristwa [K 16 Lub 233], mocy [K 49
Sa-Kr260], kary [K 50 Sa-Kr 364] i opieki [K 39 Pom 167].

Podsumowanie

Powyzsza rekonstrukcja potwierdza, ze reka cztowieka postrzegana jest gtdwnie
z perspektywy funkcjonalnej. Jej funkcje, takie jak chwytanie, trzymanie, zgarnianie,
wptywajg na postrzeganie jej jako narzedzia — za pomoca reki cztowiek zaréwno wykonuje
czynnosci, jak i wykorzystuje jg jako zrddto podstawowych miar. Najwazniejszg czynnoscia
reki w polszczyznie ludowej jest praca, przez jej pryzmat ocenia sie tez wartos¢ cztowieka.
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Rownie istotne sg gesty — utrwalona jezykowo i uwarunkowana kulturowo mowa reki,
informujaca o stanie emocjonalnym, tgczaca cztowieka ze sferg zachowarn spotecznych
(btogostawienie, wigzanie rak na znak przysiegi matzenskiej) oraz przez dotyk na rézny
sposoOb jednoczaca cztowieka z cztowiekiem. Reka poprzez analogie upodabniana jest
do czesci rosliny (wydtuzony ksztatt), do czesci ciata zwierzecia (lokalizacje i funkcja), do
narzedzia (funkcja). Konceptualizowana jest jako czes¢ catosci, w ktérej petni okreslong
funkcje. T catoscig jest ciato ludzkie podlegajgce kosmologizacji. Metaforycznie oznacza
takze catego cztowieka - a jej wtasciwosci sg odzwierciedleniem jego cech fizycznych
i psychicznych.
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The linguocultural image of hand
in Polish folk language

The goal of this paper is a reconstruction of the linguocultural image of reka (hand) in
the Polish folk language, as defined by a cognitive model proposed by Bartminski in the
1980’s. Among the sources considered here are the linguistic system itself (as exemplified
by dictionaries of the Polish language, etymological dictionaries, dialect dictionaries) as
well as literary texts, including folk songs and prose (e.g. riddles, sayings, fairy tales),
and folk traditions and beliefs, recorded in the FOLBAS computer base and in the UMCS
Ethnolinguistic Archives. From all these sources there emerges a rich and complex image
showing this part of the body mainly from a functional perspective and appreciation of its
role in Polish folk culture.

Keywords:
ethnolinguistics, linguistic worldview, cognitive definition, body, hand
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